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Tämä kysely täytetään terveystarkastuksen aikana ja palautetaan hoita-
jalle loppuhaastattelupisteessä. Sen tarkoituksena on selvittää eräitä
ajankohtaisia oireita ja niiden syitä. Tietoja tarvitaan Teiltä otettujen näyt-
teiden tulosten tulkitsemiseen.

Vastatkaa ystävällisesti seuraaviin kysymyksiin ympyröimällä omaa tilan-
nettanne parhaiten kuvaava vaihtoehto.
______________________________________________________________

Esimerkki:

23. Oletteko saanut jäykkäkouristusrokotteen viimeisten 12 kuukauden aikana?

0 En

1 Kyllä

______________________________________________________________

VATSASAIRAUDET

1.   A) Onko Teillä ainakin yhden vuoro-
kauden aikana ollut löysä tai ripu-
liuloste vähintään 3 kertaa?

0 Ei

1 Kyllä, oireiden alkamispvm _____

         oireet kestivät ______ päivää

B) Jatkuvatko oireet edelleen?

0    Ei

1    Kyllä, vuorokaudessa pahimmil-
laan _______ kpl ripuliulosteita

2.  A) Oksensitteko vähintään kerran
kahden viikon aikana?

0 En

      1 Kyllä, oireiden alkamispvm_____

                oireet kestivät ____ päivää

B) Jatkuvatko oireet edelleen?

0 Ei

1    Kyllä

3. Olitteko ripulin tai oksennuksen
vuoksi poissa työstä? 

0 En

1    Kyllä, ________päivää

4.  Olitteko ripulin tai oksennuksen
vuoksi puhelimitse yhteydessä

         hoitajaan tai lääkäriin?

0    Ei

1    Kyllä

5.   Kävittekö ripulin tai oksennuksen
vuoksi lääkärin vastaanotolla?

0    En

0 Kyllä

Seuraavat kysymykset (1-7)
koskevat kyselytutkimusta edel-
tävää kahden viikon jaksoa

Jos teillä on ollut ripulia tai ok-
sennusta kahden viime viikon ai-
kana, vastatkaa kysymyksiin 3–8.

Jos Teillä ei ole ollut ripulia tai
oksennusta kahteen viikkoon,
siirtykää kysymykseen 9.
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6.    Jouduitteko sairaalahoitoon ripulin
tai oksennuksen vuoksi?

0    En

1 Kyllä

7. Otettiinko ripulin vuoksi  ulostenäyte
tutkimuksia varten?

0     Ei

1 Kyllä

8. Oletteko käynyt ulkomailla viimeisen
kuukauden (30 vrk) aikana ?

0 En

1 Kyllä
1. MATKA

Matkakohde__________________

       alkoi ______, loppui ______ (pvm)
2.  MATKA

Matkakohde__________________

      alkoi _______, loppui ______ (pvm)
3.  MATKA

Matkakohde__________________

   alkoi _______, loppui ______ (pvm)

HENGITYSTIETULEHDUKSET

9. Oletteko sairastanut hengitystietu-
lehduksen viimeisen kahden kuu-
kauden aikana?

0 En

  siirtykää kysymykseen 16

1 Kyllä, sairastin _____ kpl hengitys-
tietulehduksia
(oireet hävisivät välillä täysin)

10. Olitteko poissa työstä hengitys-
tietulehduksen vuoksi?

0 En

1 Kyllä, olin yhteensä _____ päivää
poissa  työstä

11. Olitteko hengitystietulehduksen
vuoksi puhelimitse yhteydessä hoi-
tajaan tai lääkäriin?

0 En

1 Kyllä

12. Kävittekö hengitystietulehduksen
vuoksi lääkärin vastaanotolla?

0 En

1 Kyllä

13. Jouduitteko sairaalahoitoon hengi-
tystietulehduksen vuoksi?

0 En

1 Kyllä

14. Sairastitteko lääkärin toteaman pos-
kiontelontulehduksen?

0 En

1 Kyllä

15. Sairastitteko lääkärin toteaman kor-
vatulehduksen?

0 En

1 Kyllä

Kysymykset 9-15 koskevat kyselytut-
kimusta edeltävää kahden kuukauden
jaksoa.

Hengitystietulehduksella tarkoitetaan
seuraavassa äkillisesti alkavaa saira-
utta, jossa voi yksin tai yhdistelminä
esiintyä kurkkukipua, nuhaa, korvaki-
puja, yskää. Näiden lisäksi voi esiintyä
kuumetta ja lihassärkyjä.
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ROKOTUKSET

16. Oletteko saanut viimeksi kuluneiden
12 kuukauden aikana rokotuksen?
0 En

 siirtykää kysymykseen  25
1 Kyllä

17. Oletteko saanut influenssarokotteen
viimeisten 12 kuukauden aikana?
0 En

siirtykää kysymykseen  21
1 Kyllä

18. Jos saitte influenssarokotteen vii-
meisten 12 kuukauden aikana, kävit-
tekö lääkärin vastaanotolla saadak-
senne kyseisen influenssarokotteen?
0 En
1 Kyllä

19. Missä saitte viimeksi influenssaro-
kotteen?
1    terveyskeskuksen

rokotuspoliklinikalla
2 terveyskeskuslääkärin

vastaanotolla
3  työterveyshuollossa
4  yksityislääkärissä
5 rokotteen antoi muu kuin joku

edellä mainituista

20. Oletteko saanut pneumokokkirokot-
teen viimeisten 12 kuukauden aika-
na?

0 En

1 Kyllä

21. Oletteko saanut hepatiitti A –rokot-
teen viimeisten 12 kuukauden aika-
na?

0 En

1    Kyllä, rokotussarjaan

kuului ____  pistosta

22. Oletteko saanut hepatiitti B –rokot-
teen viimeisten 12 kuukauden aika-
na?

0 En

1    Kyllä, rokotussarjaan

kuului ____ pistosta

23. Oletteko saanut jäykkäkouristusro-
kotteen viimeisten 12 kuukauden ai-
kana?

0 En

1 Kyllä

24. Oletteko saanut poliorokotteen vii-
meisten 12 kuukauden aikana?

0 En

1 Kyllä

Hepatiitti B –rokote suojaa maksatu-
lehdukselta, kauppanimet Engerix-B,
Twinrix

Hepatiitti A –rokote suojaa maksatu-
lehdukselta, kauppanimet Epaxal,
Havrix, Twinrix

Pneumokokkirokote suojaa pneu-
mokokkibakteerin aiheuttamilta sai-
rauksilta, kuten keuhkokuumeelta.
Pneumokokkirokotus annetaan
yleensä vain kerran kullekin henki-
lölle. Kauppanimet Pneumovax,
Pnu-Imune
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Varhaisemmat rokotukset

25. Oletteko saanut influenssarokotteen
aikaisemmin kuin viimeisten 12 kuu-
kauden aikana?

0 En

1 Kyllä

26. Oletteko saanut pneumokokkirokot-
teen aikaisemmin kuin viimeisten
12 kuukauden aikana?

0 En

1 Kyllä

KIITOS VASTAUKSISTANNE!

Tarkistattehan vielä, että olette vastannut kaikkiin Teitä koskeviin kysy-
myksiin. Mikäli ette osannut vastata johonkin kysymykseen, Teitä aute-
taan loppupisteessä.

PALAUTTAKAA KYSELY LOPPUHAASTATTELUPISTEEN HOITAJALLE.

Pneumokokkirokote suojaa pneumo-
kokkibakteerin aiheuttamilta sairauksilta,
kuten keuhkokuumeelta. Pneumokok-
kirokotus annetaan yleensä vain kerran
kullekin henkilölle. Kauppanimet Pneu-
movax, Pnu-Imune


